
      Учебный план основного общего образования для детей с ЗПР 

МОУ Б-Воронежская ООШ на 2023 – 2024 учебный год. 

Предметные области Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю На 

оплату VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 3 10 4 

Литература 2 3 3 8 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  1 1  2 1 

Родная литература - - - -  

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 9 3 

Математика и 

информатика 

Математика      

Алгебра 3 3 3 9 3 

Геометрия 2 2 2 6 2 

Информатика 1 1 1 3 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 
2 2 2 6 

2 

Обществознание 1 1 1 3 1 

География 2 2 2 6 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 2 6 2 

Химия  2 2 4 2 

Биология 2 2 2 6 2 

Искусство Музыка 1   1 1 

Изобразительное искусство 0,5   0,5 0,5 

Технология Технология 2   2 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
 1 1 2 

1 

Физическая культура 3 3 3 9 3 

Итого 30,5 31 31 92,5 35,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
1,5 3 3 7,5 

4,5 

Риторика  1 1 2 1 

Мир чисел  1 1 2 1 

ОБЖ 1   1 1 

ИЗО 0.5   0,5 0,5 

Компьютерное конструирование  1 1 2 1 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка 32 34 34 125 40 

Внеурочная деятельность: 10 10 10 30 3 

Коррекционно-развивающая область:  

логопедические занятия (2 ч.) 

психокоррекционные занятия (2 ч.) 

ритмика (1 ч.) 

5 5 5 15 

 

Коррекция познавательной деятельности и эмоционально-

волевой сферы 
1 1 1 3 

1 

Развитие познавательных процессов 1 1 1 3 1 

Ритмика 1 1 1 3 1 

Развивающая область 5 5 5 15  

Разговоры о важном 1 1 1 3  

Учимся управлять финансами 1 1  2  

В мире проектов 1 1 1 3  



Учимся разумному финансированию   1 1  

Юный краевед 1 1  2  

Юный натуралист 1 1    

Я и общество   1 1  

Формирование культуры здоровья 1 1 1 3  

ИТОГО 42 43 43 165 43 

 


